
One Health University Network
Activities of Thailand

จดหมายข่าวฉบับที่ 4
ประจำเดือน พฤษภาคม 2557
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• การพัฒนาศักยทางการสื่อสารภาพเพื่อการพัฒนา
• การประชุมเชิงปฏิบัติการเรื่อง  GHI: ประเทศไทย 2557

• One Health One Mahidol: หนวยการเรียนรูที ่ 2
• การสรุปผลการพัฒนาโปรแกรมการฝกอบรมและการผลิตสื่อเพื่อการศึกษา 
  สำหรับการปองกันการติดเชื้อของโรค Streptococcus suis 



     คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ไดจัดการฝกอบรม 5 วันข้ึน เพื่อเพ่ิมพูน

ความรูในการควบคุมและปองกันโรคสัตวสูคนและการสื่อสารเพื่อการพัฒนา (C4D) และ 

การประยุกตใชทักษะ C4D เพื่อการควบคุมและปองกันการติดตอของโรคสัตวสูคน 

ผูเขารวมการฝกอบรม ในคร้ังน้ีประกอบดวย อาจารยและเจาหนาท่ีจากมหาวิทยาลัยเชียงใหม

มหาวิทยาลัยแมฟาหลวง หนวยงานสาธารณสุข และเทศบาลตำบล

หนองควาย รวมจำนวน 16 ทาน

การฝกอบรมนี้ แบงออกเปน 2 สวน โดยสวนแรก 

จัดขึ ้นเมื่อวันที่ 6 - 8 มกราคม 2557 โดยมุงเนนไปที่การเรียนรู 

และอภิปรายถึงความรูพื ้นฐานในการติดตอ การควบคุมและปองกันโรคสัตวสู คน 

ชองทางการสื่อสารและการวิเคราะห รวมถึงแนวคิด C4D ไปพรอมๆกับการวิเคราะห

พฤติกรรม สำหรับในสวนที่สองนั้น ที่จัดขึ้นในวันที่ 30-31 มกราคม 2557 ที่ผานมานั้น 

เพื่อเปดโอกาสใหผูเขารวมอบรมฯ ไดประยุกตใชสิ่งที่เรียนรูจากสวนแรกใหเกิดผลไดจริง 

จากการแบงกลุมของผูเขาอบรมฯ เปน 3 กลุมยอย ทำใหผูเขารวมอบรมฯ สามารถสำรวจ

ชุมชนตำบลหนองควาย จังหวัดเชียงใหม ไดหลากหลายมิติ dimensions.

ศักยภาพทางดานการสื่อสารเพื่อการพัฒนาการพัฒนา



     คณะสัตวแพทยศาสตร พยาบาลศาสตร แพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

รวมมือกับคณะสาธารณสุขศาสตรและวิทยาลัยสัตวแพทยศาสตร University of 

Minnesota’s (UMN) THOHUN SEAOHUN และ DAI-RESPONDไดจัดประชุมฯ 

ข ึ ้นวันที่ 3-13 กุมภาพันธ 2557 
     โดยม ีว ัตถ ุประสงค หล ัก 
ของการจัดงานคือ (1) ผูเขารวม
ประช ุมฯ  เข  า ใจความท  าทาย
ท ี ่สำค ัญย ิ ่ง อาท ิ เช นป ญหา
ที่มีความซับซอนและมีหลายปจจัย
เก ี ่ยวข องและม ีความเช ื่อมโยง

กับสาธารณสุข สุขภาพสัตวเศรษฐศาสตร 
และสุขสิ่งแวดลอม ดานสุขภาพหน่ึงเดียวเพิ่มมากขึ้น (2) 

เพื่อขยายและเสริมสรางความเขมแข็งใหกับ SEAOHUN การประชุมฯ ดังกลาว 
มีผูเขารวมรวมทั้งสิ้น 52 ทาน ประกอบผูเชี่ยวชาญ (อาจารยและรองศาสตราจารย) 
และนักศึกษาระดับปริญญาโท-เอก จากมหาวิทยาลัยตางๆ ที่เปนสมาชิก SEAOHUN 

นอกจากนี ้ ไดมีผู เขารวมประชุมฯ จากมหาวิทยาลัยสมาชิก THOHUN ไดแก 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกนและ
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ดวย

 GHI: ประเทศไทย 2557
การประชุมเชิงปฏิบัติการเรื่อง 

     การประชุมฯ  5 วันแรก (3-7 กุมภาพันธ 2557) มุงเพื่อเสริมสรางภาวะผูนำ
ทางดานสุขภาพหน่ึงเดียวและความสามารถเชิงเทคนิคตางฯ โดยมีหัวขอกิจกรรม ดังนี้ 
ปญหาอันรายกาจ รูปแบบการตระหนักในตนเอง/สังคม ทักษะการฟงอยางตั้งใจ 
การเขาใจวัฒนธรรมที่หลากหลาย ความรวมมือแบบขามศาสตรของประเทศตางๆ  
และอื่นๆ



     ในชวงเชาของวันท่ี 7 กุมภาพันธ ครูฝกท้ัง 6 ทานของ THOHUN ซ่ึงไดรับทุนสนับสนุน
การเดินทางจาก THOHUN-NCO ไดใหการอบรมครึ่งวันใหแกผูเขาประชุมฯ เพื่อแนะนำ
หลักสูตรระยะสั้นทางดานสุขภาพหนึ่งเดียว (SEAOHUN One Health Short Courses) 

นอกจากนี้ ผูเขารวมประชุมฯ ยังไดมีเรียนรูวิธีการสอนแบบใหม จากหนวยการเรียนรู
ความรวมมือและพันธภาพและความเปนผูนำ ผานกิจกรรม Marshmallow challenge 

และ กิจกรรม diffusion of innovation จากการใหการอบรมดังกลาว ครูฝก
ไดรับตอบรับท่ีดีจากผูเขารวมประชุมฯ ท่ีมาจากประเทศลาว ประเทศอินโดนีเซีย ประเทศมาเลเซีย 
ประเทศไทย และประเทศสหรัฐอเมริกา ซ่ึงบงบอกถึงความสำเร็จของครูฝกของ THOHUN 

ในการถายทอดวิธีการสอนแบบใหม ๆ  จากหลักสูตรระยะส้ันฯ ใหกับผูเขารวมจากนานาชาติได

     อีก 4 วันถัดมา (8-12 กุมภาพันธ 2557) การประชุมฯ ไดทำการฝกทักษะ
ความสามารถเชิงเทคนิคโดยเปน 2 แนวทางคือ สุขภาพส่ิงแวดลอม และ ระบาดวิทยา 
การเฝาระวังโรค โดยผูเขารวมประชุมฯ สามารถเลือกแนวทางของตนเองไดอยางอิสระ 
โดยการบรรยายและการฝกภาคสนามเปนวิธีการสอนของสองแนวทาง 
     ในวันสุดทาย เปนการสรุปผลรวบยอด เพื่อการประมวลแนวคิดสุขภาพหนึ่งเดียว
และเนื้อหาเฉพาะตางๆ ท่ีไดเรียนรูตลอดการประชุมฯ เขาดวยกัน
จดหมายขาวฉบับน้ี ไดรับการสนับสนุนจากประชาชนชาวอเมริกัน ผานการใหทุนจากองคกรเพื่อการพัฒนาระหวางประเทศ
ของสหรัฐอเมริกา อยางไรก็ดี เน้ือหาท่ีไดรับการตีพิมพน้ันอยูภายใตความรับผิดชอบของเครือขายมหาวิทยาลัยสุขภาพ
หน่ึงเดียวแหงประเทศไทย และไมไดมีความเก่ียวของใดๆ กับความคิดเห็นหรือทาทีขององคกรเพื่อการพัฒนาระหวางประเทศ
ของสหรัฐฯ หรือรัฐบาลสหรัฐอเมริกา



One Health
Mahidol : Module 2

ค ณ ะ ส ั ต ว แ พ ท ย ศ า ส ต ร  
มหาวิทยาลัย มหิดล ไดงานประชุมเชิงปฏิบัติการครั้งที่ 2 ของ 

“One Day, One Workshop, One Health” ในวันที่ 10 มีนาคม 2557 ที่ผานมา 
โดยมีวัตถุประสงคเพื่อการแลกเปลี ่ยนความคิดเห็น ความรู และประสบการณ
ดานสุขภาพหนึ ่งเดียวของหนวยงานภายในมหาวิทยาลัยมหิดล การประชุมฯ 
ครั้งนี้มุงเนนไปที่การแนะนำเรื่องชุมชนศึกษา สถานที่ฝกภาคสนาม และการเตรียม
ความพรอมสำหรับ One Health One Mahidol :หนวยการเรียนรูที่ 3” ที่จะเกิดขึ้น 
และการใหขอมูลเกี ่ยวกับวิถีชีวิตของชาวบาน และวิธีการมีสวนรวมกับชาวบาน 
ผูเขารวมประชุมฯ ครั้งนี้ มีจำนวน 70 ทานซึ่งผานการเขารวมประชุมฯ ครั้งแรก และเปน 
ตัวแทนจาก คณะและหนวยงานตางๆ ในมหาวิทยาลัยมหิดล



ที่อยู:
ศูนยประสานงานเครือขายมหาวิทยาลัยสุขภาพหนึ่ง

เดียวแหงประเทศไทย
คณะเวชศาสตรเขตรอน มหาวิทยาลัยมหิดล
420/6 ถ. ราชวิถี กรุงเทพมหานคร 10400

อีเมล :
ncothohun@gmail.com

เฟซบุก :
www.facebook.com/NCOTHOHUN

เว็บไซท :
 www.thohun.org

ฝึกอบรมและการผลิตสื่อ สำหรับการป้องกัน
ติดเชื้อของโรค S. suis การ สรุปผลการพัฒนาโปรแกรม

     คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ได้จัดขึ ้นการประชุมเชิงปฏิบัติการ
เมื่อวันที่ 27-28 มีนาคม 2557 ซึ่งเป็นการประชุมเชิงปฏิบัติการครั้งครั้งที่ 3 ภายใต้
โครงการ “การเสริมสร้างศักยภาพแบบข้ามศาสตร์ของ THOHUN ในการป้องกัน
การติดเชื้อของโรค S. suis โดยมีเป้าหมายหลัก เพื่อทำสรุปผลการจัดโปรแกรมการอบรม
แบบ 2 ว ัน แล ะส ื ่อการศ ึกษาท ี ่ม ีการพ ัฒนาข ึ ้น  ในการประช ุม เช ิงปฏ ิบ ัต ิการ
ครั้งที่ 2 ที่ผ่านมา

     เนื้อหาหลักของการประชุมฯ ประกอบดวย ความรูพื้นฐานเกี่ยวกับการติดเชื้อ
ของโรค S. suis ในหมูและคน แนวคิดสุขภาพหนึ่งเดียว และเครือขายความรวมมือ
เพื่อการปองกันการติดเชื้อโรค S. suis และทักษะการสื่อสารตางๆ รวมทั้งสื่อการศึกษา 
5 อยาง ไดแก วีดีโอ หนังสือคูมือ สติ๊กเกอร ภาพโปสเตอรและสื่อโฆษณาทางวิทยุ 
เพื่อรณรงคการปองกันการติดเชื้อโรค S. suis ใหแกบุคลากรในดานสุขภาพและ
บุคคลทั่วไปในชุมชน


