
One Health University Network
Activities of Thailand

จดหมายข่าวฉบับที่ 4
ประจำเดือน พฤษภาคม 2557
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• การพัฒนาศักยทางการสื่อสารภาพเพื่อการพัฒนา
• การประชุมเชิงปฏิบัติการเรื่อง  GHI: ประเทศไทย 2557

• One Health One Mahidol: หนวยการเรียนรูที ่ 2
• การสรุปผลการพัฒนาโปรแกรมการฝกอบรมและการผลิตสื่อเพื่อการศึกษา 
  สำหรับการปองกันการติดเชื้อของโรค Streptococcus suis 



     คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ไดจัดการฝกอบรม 5 วันข้ึน เพื่อเพ่ิมพูน

ความรูในการควบคุมและปองกันโรคสัตวสูคนและการสื่อสารเพื่อการพัฒนา (C4D) และ 

การประยุกตใชทักษะ C4D เพื่อการควบคุมและปองกันการติดตอของโรคสัตวสูคน 

ผูเขารวมการฝกอบรม ในคร้ังน้ีประกอบดวย อาจารยและเจาหนาท่ีจากมหาวิทยาลัยเชียงใหม

มหาวิทยาลัยแมฟาหลวง หนวยงานสาธารณสุข และเทศบาลตำบล

หนองควาย รวมจำนวน 16 ทาน

การฝกอบรมนี้ แบงออกเปน 2 สวน โดยสวนแรก 

จัดขึ ้นเมื่อวันที่ 6 - 8 มกราคม 2557 โดยมุงเนนไปที่การเรียนรู 

และอภิปรายถึงความรูพื ้นฐานในการติดตอ การควบคุมและปองกันโรคสัตวสู คน 

ชองทางการสื่อสารและการวิเคราะห รวมถึงแนวคิด C4D ไปพรอมๆกับการวิเคราะห

พฤติกรรม สำหรับในสวนที่สองนั้น ที่จัดขึ้นในวันที่ 30-31 มกราคม 2557 ที่ผานมานั้น 

เพื่อเปดโอกาสใหผูเขารวมอบรมฯ ไดประยุกตใชสิ่งที่เรียนรูจากสวนแรกใหเกิดผลไดจริง 

จากการแบงกลุมของผูเขาอบรมฯ เปน 3 กลุมยอย ทำใหผูเขารวมอบรมฯ สามารถสำรวจ

ชุมชนตำบลหนองควาย จังหวัดเชียงใหม ไดหลากหลายมิติ dimensions.

ศักยภาพทางดานการสื่อสารเพื่อการพัฒนาการพัฒนา



     คณะสัตวแพทยศาสตร พยาบาลศาสตร แพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

รวมมือกับคณะสาธารณสุขศาสตรและวิทยาลัยสัตวแพทยศาสตร University of 

Minnesota’s (UMN) THOHUN SEAOHUN และ DAI-RESPONDไดจัดประชุมฯ 

ข ึ ้นวันที่ 3-13 กุมภาพันธ 2557 
     โดยม ีว ัตถ ุประสงค หล ัก 
ของการจัดงานคือ (1) ผูเขารวม
ประช ุมฯ  เข  า ใจความท  าทาย
ท ี ่สำค ัญย ิ ่ง อาท ิ เช นป ญหา
ที่มีความซับซอนและมีหลายปจจัย
เก ี ่ยวข องและม ีความเช ื่อมโยง

กับสาธารณสุข สุขภาพสัตวเศรษฐศาสตร 
และสุขสิ่งแวดลอม ดานสุขภาพหน่ึงเดียวเพิ่มมากขึ้น (2) 

เพื่อขยายและเสริมสรางความเขมแข็งใหกับ SEAOHUN การประชุมฯ ดังกลาว 
มีผูเขารวมรวมทั้งสิ้น 52 ทาน ประกอบผูเชี่ยวชาญ (อาจารยและรองศาสตราจารย) 
และนักศึกษาระดับปริญญาโท-เอก จากมหาวิทยาลัยตางๆ ที่เปนสมาชิก SEAOHUN 

นอกจากนี ้ ไดมีผู เขารวมประชุมฯ จากมหาวิทยาลัยสมาชิก THOHUN ไดแก 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกนและ
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ดวย

 GHI: ประเทศไทย 2557
การประชุมเชิงปฏิบัติการเรื่อง 

     การประชุมฯ  5 วันแรก (3-7 กุมภาพันธ 2557) มุงเพื่อเสริมสรางภาวะผูนำ
ทางดานสุขภาพหน่ึงเดียวและความสามารถเชิงเทคนิคตางฯ โดยมีหัวขอกิจกรรม ดังนี้ 
ปญหาอันรายกาจ รูปแบบการตระหนักในตนเอง/สังคม ทักษะการฟงอยางตั้งใจ 
การเขาใจวัฒนธรรมที่หลากหลาย ความรวมมือแบบขามศาสตรของประเทศตางๆ  
และอื่นๆ



     ในชวงเชาของวันท่ี 7 กุมภาพันธ ครูฝกท้ัง 6 ทานของ THOHUN ซ่ึงไดรับทุนสนับสนุน
การเดินทางจาก THOHUN-NCO ไดใหการอบรมครึ่งวันใหแกผูเขาประชุมฯ เพื่อแนะนำ
หลักสูตรระยะสั้นทางดานสุขภาพหนึ่งเดียว (SEAOHUN One Health Short Courses) 

นอกจากนี้ ผูเขารวมประชุมฯ ยังไดมีเรียนรูวิธีการสอนแบบใหม จากหนวยการเรียนรู
ความรวมมือและพันธภาพและความเปนผูนำ ผานกิจกรรม Marshmallow challenge 

และ กิจกรรม diffusion of innovation จากการใหการอบรมดังกลาว ครูฝก
ไดรับตอบรับท่ีดีจากผูเขารวมประชุมฯ ท่ีมาจากประเทศลาว ประเทศอินโดนีเซีย ประเทศมาเลเซีย 
ประเทศไทย และประเทศสหรัฐอเมริกา ซ่ึงบงบอกถึงความสำเร็จของครูฝกของ THOHUN 

ในการถายทอดวิธีการสอนแบบใหม ๆ  จากหลักสูตรระยะส้ันฯ ใหกับผูเขารวมจากนานาชาติได

     อีก 4 วันถัดมา (8-12 กุมภาพันธ 2557) การประชุมฯ ไดทำการฝกทักษะ
ความสามารถเชิงเทคนิคโดยเปน 2 แนวทางคือ สุขภาพส่ิงแวดลอม และ ระบาดวิทยา 
การเฝาระวังโรค โดยผูเขารวมประชุมฯ สามารถเลือกแนวทางของตนเองไดอยางอิสระ 
โดยการบรรยายและการฝกภาคสนามเปนวิธีการสอนของสองแนวทาง 
     ในวันสุดทาย เปนการสรุปผลรวบยอด เพื่อการประมวลแนวคิดสุขภาพหนึ่งเดียว
และเนื้อหาเฉพาะตางๆ ท่ีไดเรียนรูตลอดการประชุมฯ เขาดวยกัน
จดหมายขาวฉบับน้ี ไดรับการสนับสนุนจากประชาชนชาวอเมริกัน ผานการใหทุนจากองคกรเพื่อการพัฒนาระหวางประเทศ
ของสหรัฐอเมริกา อยางไรก็ดี เน้ือหาท่ีไดรับการตีพิมพน้ันอยูภายใตความรับผิดชอบของเครือขายมหาวิทยาลัยสุขภาพ
หน่ึงเดียวแหงประเทศไทย และไมไดมีความเก่ียวของใดๆ กับความคิดเห็นหรือทาทีขององคกรเพื่อการพัฒนาระหวางประเทศ
ของสหรัฐฯ หรือรัฐบาลสหรัฐอเมริกา



One Health
Mahidol : Module 2

ค ณ ะ ส ั ต ว แ พ ท ย ศ า ส ต ร  
มหาวิทยาลัย มหิดล ไดงานประชุมเชิงปฏิบัติการครั้งที่ 2 ของ 

“One Day, One Workshop, One Health” ในวันที่ 10 มีนาคม 2557 ที่ผานมา 
โดยมีวัตถุประสงคเพื่อการแลกเปลี ่ยนความคิดเห็น ความรู และประสบการณ
ดานสุขภาพหนึ ่งเดียวของหนวยงานภายในมหาวิทยาลัยมหิดล การประชุมฯ 
ครั้งนี้มุงเนนไปที่การแนะนำเรื่องชุมชนศึกษา สถานที่ฝกภาคสนาม และการเตรียม
ความพรอมสำหรับ One Health One Mahidol :หนวยการเรียนรูที่ 3” ที่จะเกิดขึ้น 
และการใหขอมูลเกี ่ยวกับวิถีชีวิตของชาวบาน และวิธีการมีสวนรวมกับชาวบาน 
ผูเขารวมประชุมฯ ครั้งนี้ มีจำนวน 70 ทานซึ่งผานการเขารวมประชุมฯ ครั้งแรก และเปน 
ตัวแทนจาก คณะและหนวยงานตางๆ ในมหาวิทยาลัยมหิดล



ที่อยู:
ศูนยประสานงานเครือขายมหาวิทยาลัยสุขภาพหนึ่ง

เดียวแหงประเทศไทย
คณะเวชศาสตรเขตรอน มหาวิทยาลัยมหิดล
420/6 ถ. ราชวิถี กรุงเทพมหานคร 10400

อีเมล :
ncothohun@gmail.com

เฟซบุก :
www.facebook.com/NCOTHOHUN

เว็บไซท :
 www.thohun.org

ฝึกอบรมและการผลิตสื่อ สำหรับการป้องกัน
ติดเชื้อของโรค S. suis การ สรุปผลการพัฒนาโปรแกรม

     คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ได้จัดขึ ้นการประชุมเชิงปฏิบัติการ
เมื่อวันที่ 27-28 มีนาคม 2557 ซึ่งเป็นการประชุมเชิงปฏิบัติการครั้งครั้งที่ 3 ภายใต้
โครงการ “การเสริมสร้างศักยภาพแบบข้ามศาสตร์ของ THOHUN ในการป้องกัน
การติดเชื้อของโรค S. suis โดยมีเป้าหมายหลัก เพื่อทำสรุปผลการจัดโปรแกรมการอบรม
แบบ 2 ว ัน แล ะส ื ่อการศ ึกษาท ี ่ม ีการพ ัฒนาข ึ ้น  ในการประช ุม เช ิงปฏ ิบ ัต ิการ
ครั้งที่ 2 ที่ผ่านมา

     เนื้อหาหลักของการประชุมฯ ประกอบดวย ความรูพื้นฐานเกี่ยวกับการติดเชื้อ
ของโรค S. suis ในหมูและคน แนวคิดสุขภาพหนึ่งเดียว และเครือขายความรวมมือ
เพื่อการปองกันการติดเชื้อโรค S. suis และทักษะการสื่อสารตางๆ รวมทั้งสื่อการศึกษา 
5 อยาง ไดแก วีดีโอ หนังสือคูมือ สติ๊กเกอร ภาพโปสเตอรและสื่อโฆษณาทางวิทยุ 
เพื่อรณรงคการปองกันการติดเชื้อโรค S. suis ใหแกบุคลากรในดานสุขภาพและ
บุคคลทั่วไปในชุมชน


